
La DDU en tu Prepa

Vive la Feria de los Derechos Universitarios

6 Centros Universitarios 
Temáticos
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Vive la Feria de los Derechos Universitarios

Interesar a la comunidad
universitaria en temas
relacionados a sus
derechos y sus mecanismos
de protección.

Sensibilizar a la comunidad
universitaria sobre las
consecuencias de realizar
actos que violentan los
derechos de otros. 

Sensibilizar a la comunidad
universitaria sobre la
importancia de ser
inclusivos y con trato
igualitario.

Involucrar a la comunidad
universitaria en procesos
de transformación hacia
una cultura de paz y de
respeto. 

Objetivo específico: Objetivo específico: Objetivo específico: Objetivo específico:

Objetivo General: 
Dar a conocer entre quienes integran la Universidad de Guadalajara qué es y para qué sirve la

Defensoría de los Derechos Universitarios.

Objetivo Particular 1: Objetivo Particular 2: Objetivo Particular 3:
Explicar a quienes integran la Universidad de
Guadalajara, que la Defensoría es un órgano
unipersonal que atiende a las necesidades de la
comunidad universitaria. 

Explicar a quienes integran la Universidad de
Guadalajara, que la Defensoría atiende los
casos en que se presuma la violación a los
derechos humanos o universitarios.

Promover la cultura de paz, de respeto y de la
inclusión, los derechos humanos y universitarios,
la igualdad y no discriminación y prevenir las
violencias.

Objetivo específico:
Posicionar a la DDU como
una dependencia que la
comunidad universitaria
conoce.

1. 2. 3.

1. 2. 3. 4. 5.



Público Objetivo

Autoridades

Personal AcadémicoEstudiantes

Personal Administrativo

Vive la Feria de los Derechos Universitarios



Lo que se espera de la persona participante al término de la feria:

Que conozca para qué sirve la
DDU

Que conozca qué es la DDU

Que desee participar en
actividades de formación

posteriores, organizadas en
su plantel.

 

Que reflexione si ha realizado
acciones en las que ha

violentado.
 

Que reflexione si ha permitido
acciones que le han

violentado

Que comience a interiorizar la
importancia de los derechos

humanos y que resultan
importantes para el desarrollo

integral de su persona.

Vive la Feria de los Derechos Universitarios



1 solo día 

Se propone llevar a cabo en:

Se propone una
bienvenida de 15
minutos previo a
las actividades de
10:45 a 11:00 horas .

Las conferencias,
talleres, el Rally y la
recolección de datos  
se ejecutan de
manera simultánea.

Vive la Feria de los Derechos Universitarios

La autoridad del
plantel puede
proponer todos los
ajustes necesarios
para su realización. 

5 horas 
Un horario que
abarque los dos
turnos.
Se propone de
10:45 a 16:00 horas 



Llevar a cabo la aplicación de  instrumentos
Duración de 2 y 5 minutos respectivamente
No hay mínimo ni máximo de personas
Mismo espacio de las actividades
Acceso a internet preferentemente, instrumentos
impresos, bolígrafos

Llevar a cabo 1 Rally con hasta 17 estaciones con actividades
distintas
Duración dependerá del número de estaciones que
seleccione la autoridad del plantel
Participación por equipo de 10 personas, cada 10 minutos 
Espacios amplios y abiertos y preferentemente sombras o
colocación de toldo (s)
 Mobiliario

Llevar a cabo 2 conferencias 
Duración de 50 minutos  por cada una (incluidos
los minutos para preguntas y respuestas) 
100 a 200 participantes (+)
Aula magna, auditorio
Equipo para proyectar (incluida computadora)

2 Conferencias

1 Rally 2 Recolección de datos 

Llevar a cabo 4 talleres

 Duración de 60-120 minutos por cada uno

25-40 participantes por taller

Salón

Mesas, sillas y equipo para proyectar

4 Talleres

Vive la Feria de los
Derechos Universitarios

321 5

Revisa nuestro
catálogo de

cursos 

Confirma  la
participación de tu

Plantel

4

Revisa el análisis
según las quejas

en la DDU

Invita a tu
comunidad

 a participar 

Selecciona los
temas de tu

interés



EJES 
ESTRÁTEGICOS

PREVENCIÓN
DE LAS

VIOLENCIAS

ESTUDIOS DE
GÉNERO

PROMOCIÓN DE
DERECHOS

UNIVERSITARIOS

PROMOCIÓN DE
DERECHOS HUMANOSCULTURA DE PAZ 

Y DE RESPETO

IGUALDAD Y NO
DISCRIMINACIÓN

CULTURA DE LA
INCLUSIÓN

MECANISMOS DE
PROTECCIÓN DE LOS

DERECHOS HUMANOS
UNIVERSITARIOS

Univ
ersi

dad
Guadalajara

de



Acoso y 
hostigamiento

sexual

Prevención de
conductas
delictivas

1 2

Estudios de Género

Promoción de los mecanismos de
protección de los Derechos

Humanos Universitarios

3 4 5

806

7

Lucha de la mujer
por la igualdad y

retos

Promoción de Derechos
Universitarios

Cultura de Paz 
y de respeto 

Promoción de Derechos
Humanos

Conflicto y su
solución
asertiva 

Cultura de Paz en
ambientes
escolares

saludables

Círculos
 de Paz

Prevención de las 
Violencias

Cultura de la Inclusión 
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Educación para
la Paz

Todos, todas
en paz

Mis valores
universitarios, mi

sentido de
pertenencia

Alfabetización
Emocional

Cuidado con
compartir el

pack 
Educación en

derechos
humanos 

Código de ética
y código de

conducta

Bullying y
 acoso

Consentimiento
sexual 

 Perspectiva de
género,

micromachismos y
desnaturalización
del patriarcado 

¿Cómo ser parte
del feminismo?
desde el ámbito

deportivo 

Re-conociendo
la equidad de

género en el aula

Universidad 
y pueblos
originarios

Braille Derechos
sexuales y

reproductivos

Semillero de
paces

Introducción 
a la Mediación 

Conoce tus
derechos

universitarios
Derechos

Universitarios
ante el contexto

virtual

Descubriendo
Nuevas

Masculinidades 

Diversidad
Sexual 

Prevención 
de las 

violencias 

Prevención de
las violencias

en el noviazgo

Derechos
Humanos y

Discapacidad

Cultura de 
Paz en la
docencia

Cultura de Paz 
y Derechos
Humanos

(La ley Olimpia y sus
alcances) 

Derechos
Humanos y
Derechos

Universitarios

Libertad 
de 

Expresión 
Progresividad

de los Derechos
Humanos

Conductas
violatorias a los

Derechos
Humanos en el

ámbito
universitario

Acoso y
hostigamiento
en el ámbito

virtual 

Prevención del
embarazo

adolescente

Discurso de
odio en redes

sociales 

Mi yo víctima, mi
yo espectador y
¿mi yo violento? 

Sensibilización a
docentes en
violencia de

género

Inclusión en el
aula

Lenguaje de
señas

Normatividad
Universitaria 

Competencia de
las Comisiones de
Responsabilidades 

Elementos
sustantivos de la
presentación de

las quejas

 Los MASC 

Tipos de
violencia y sus

manifestaciones

Conflicto y su
solución
asertiva 

Cuidado con
compartir el

pack (La ley Olimpia y sus
alcances) 

Sensibilización
a docentes en
violencia de

género

Lucha de la mujer
por la igualdad y

retos

Normatividad
Universitaria

La DDU y sus
alcances

Hablemos de
género

 Liderazgo
femenino

Cada uno de los temas está diseñado
para impartirse en conferencia o taller
y para adaptarse a las necesidad del

plantel. 
 

El tema de "La mariguana mitos y
realidades, factores de riesgo y

prevención del embarazo adolescente"
lo imparten  los Centros de Integración

Juvenil y este tema es adicional, se
sugiere tomar en cuenta.

La  marihuana mitos y
realidades/factrores

de riesgo /Prevención
del embarazo
adolescente V
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Lotería 
3

Cultura de Paz 
en mi Prepa en 

Braille

5

Memorama
auditivo

6
DeConStruir

espiral

1
3

Que tratos son 
9

Trenza de la
amistad

2

Tiro al blanco 
1

Saltar igual

4

Plumas

EróticaMente

1
1

Memorama
7

Carrera en
esquís

14

Tactorama

1
0

Olorama

8

Mi compromiso
por la paz

16

 1-2 lonas blancas (pueden
ser más) de 2*4 m.
colgadas en alguna barda.
1 mesa con plástico
protector 

Tejiendo mi
identidad

12

2 mesas. No sillas 
ó 20 butacas
Estación con una pared de apoyo para colgar el sistema impreso.

2 mesas. No sillas

2 mesas. No sillas

2 mesas. No sillas

2 mesas. No sillas

Espacio amplio
 para hacer una carrera 

Ubicar las estaciones en un área del plantel.
Preferentemente considerar espacios abiertos y amplios, con
sombra (ya sea donde haya árboles o toldo).
 Apoyo de 2 personas por estación, pueden ser personal
académico, administrativo o alumnado.
El mobiliario señalado en cada una de las estaciones. 
Las estaciones que no tienen requerimientos solo se necesita
el espacio. 
La DDU lleva todos los materiales para el desarrollo del Rally
Es necesaria una reunión con quien apoye para la explicación
de cada actividad. Se propone 1 hora antes de iniciar el evento.

Para llevar a cabo el Rally se necesita lo siguiente:

 

Se entregarán a quienes quieran deseen participar en una dinámica al final del rally

Pelotas antiestressCilindros para agua

Cubrebocas

V
io
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nt
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et

roPlumas Morralitos
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Hasta 17 estaciones
 Rally 

2 mesas 
20 sillas 

ó 20 butacas

Conéctate con
tus Derechos

152 mesas. No sillas

Nota: En una lona de 2*4 mts. caben aproximadamente 160 palmas.



Vive la Feria de los Derechos Universitarios
La DDU en tu Prepa

Se juega con 2 equipos integrado por 10 personas cada uno. 
Las personas que jueguen deberán evitar traer tacones o huaraches para evitar algún accidente.
Entran dos equipos cada 10 minutos .
El equipo debe registrarse con un nombre del equipo, nombre, código y firma de cada integrante
Las estaciones se deben jugar en orden 
El equipo debe pasar por todas las estaciones
Cada estación tiene material para que los dos equipos jueguen simultáneamente
En cada estación y al término de la actividad el comité de apoyo logístico entrega una insignia al equipo ganador.
El equipo debe tratar con respeto a todos sus compañeros, tanto del equipo como de otros equipos. 
Cualquier comentario despectivo o agresivo de algún miembro del equipo hacia sus compañeros o integrantes de otro equipo será 

Descripción: El Rally, es una actividad lúdica donde todas las personas que participan podrán a través de la diversión, aprender y reflexionar sobre
temas de Derechos Universitarios. Cada una de las actividades están diseñadas bajo algún eje estratégico de la Defensoría de los Derechos
Universitarios, estos ejes son promoción de los derechos humanos y universitarios y sus mecanismos de protección, prevención de las violencias,
fomento en cultura de paz y del respeto, inclusión y estudios de género.

Reglamento:
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
       castigado con reducción de puntos o descalificación.

 Rally 



Para toda la
comunidad

Ítems
Impreso

Totalmente
anónima

Totalmente
anónima

¡Cuéntanos tu opinión sobre la Feria!¿Conóces la Defensoría de los Derechos
Universitarios?

Duración de 1
minutos

Aplicar a la
entrada 

Duración de 3
minutos

Aplicar después de
participar

Entregar
souvenir

Solo a los
participantes

Entregar
souvenir

Modalidad
Electrónico Impreso

Recolección de
datos con la
finalidad de
conocer la

percepción de
la Defensoría

de los
Derechos

Universitarios
en la

comunidad
universitaria

Apoyo en
Servicio Social

del plantel 

 3sobre la
comunidad
universitaria

8 sobre la
percepción de

la DDU

Recolección de
datos con la
finalidad de
conocer la

opinión de la
comunidad

universitaria en
relación a la

organización,
contenidos y

desarrollo de la
Feria

Apoyo en
Servicio Social

del plantel 

Modalidad

Ítems

Electrónico Impreso

 3 sobre la
comunidad
universitaria

 11 sobre la
opinión de la

Feria 

Medida en
Escala de Likert

Medida en
Escala de Likert

 1 pregunta
abierta
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 5 Personas que apoyen a levantar las
encuestas, se sugiere alumnos

 5 Personas que apoyen a levantar las
encuestas, se sugiere alumnos

En
cu

es
ta
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Vive la Feria de los Derechos Universitarios
La DDU en tu Prepa

DDU facilita:

P e r s o n a l  e x p e r t o  p a r a  i m p a r t i r  l o s  t e m a s .

D i f u s i ó n  e n  l a s  r e d e s  s o c i a l e s  o f i c i a l e s  d e  l a  D D U .

P r o p o r c i o n a r  e l  b a n n e r  d e  d i f u s i ó n  a l  p l a n t e l .

M a t e r i a l e s  e  i n s u m o s  d i d á c t i c o s  p a r a  l l e v a r  a  c a b o  e l  R a l l y .

 L a  p i n t u r a ,  b r o c h a s  y  c h a r o l a s  e n  e l  c a s o  d e  e l e g i r  l a  a c t i v i d a d   " m i  c o m p r o m i s o  p o r  l a  p a z " .

C o n s t a n c i a s  p a r a  q u i e n e s  p a r t i c i p e n  t a n t o  e n  l a  o r g a n i z a c i ó n  c o m o  e n  e l  a p o y o  l o g í s t i c o .  

L a  o r g a n i z a c i ó n  y  l o g í s t i c a  n e c e s a r i a  p a r a  l l e v a r  c o n  é x i t o  e l  e v e n t o .

E l  l i n k  d e  r e g i s t r o  p a r a  e l  C o m i t é  O r g a n i z a d o r  y  e l  A p o y o  L o g í s t i c o ,  p a r a  e n t r e g a r  c o n s t a n c i a s .

M a t e r i a l e s  p r o m o c i o n a l e s .  

E n c u e s t a s  i m p r e s a s .

Resumen requerimientos



Vive la Feria de los Derechos Universitarios
La DDU en tu Prepa

Resumen requerimientos

Prepa facilita:
Lo necesario para contar con la participación de su comunidad universitaria.
Grupos guiados.
Difusión en sus redes sociales.
Espacios necesarios (descritos anteriormente).

Si no se cuentan espacios con sombra, posibilidad de instalar un toldo .
Mobiliario necesario.
Equipo necesario para proyectar las presentaciones.
Las lonas que deseen si eligen la actividad  "mi compromiso por la paz".
Estar en posibilidades de imprimir materiales en el caso de que se terminen.
Un espacio para montar una pequeña oficina de staff, 1 mesa y 4 sillas
aproximadamente.
1 Stand de hidratación para el comité organizador y logístico.
Personal de apoyo tanto para el Rally (34 por cada turno para los casos donde se realice
en turno mixto y se seleccionen todas las estaciones).
Personal de apoyo para levantar las encuestas. (8 por cada turno para los casos donde se
realice en turno mixto).
Personal de apoyo para descargar y cargar los materiales (2) .
En medida de las posibilidades proporcionar alimentos  para personal de la DDU (hora
del receso 13:00 a 15: horas).

Toldo (en caso de no haber espacios con sombra)

Equipo para proyectar en cada espacio acordado

Mobiliario de acuerdo a las estaciones del rally

Mobiliario 

El mobiliario va a depender del número de estaciones que se
realicen en el rally.
El tipo de mesas es indistinto. 
Todas las actividades y el mobiliario se pueden ajustar a las
necesidades del plantel.

Importante

Para las redes
Logotipo del Centro Universitario en

transparencias

1 Fotografía del plantel



Vive la Feria de los Derechos Universitarios

 Promotor o promotora de
Cultura de Paz contacta a Sara

Hurtado para acordar la
posibilidad de una fecha, 33

3134 2200 ext. 19607
Cel. 3314757192,  

 ddu.orientacion@redudg.udg.m
x

Revisar contenidos de la
presentación y disolver

cualquier duda al respecto con
Sara Hurtado

33 3134 2200 ext. 19607
Cel. 3314757192,

ddu.orientacion@redudg.udg.m
x
 

Enviar por correo electrónico
oficio formalizando la fecha

acordada y el horario para llevar
a cabo la feria a

ddu.orientacion@redudg.udg.mx

Agendar reunión
virtual para acordar

detalles del desarrollo
de la Feria

Sara Hurtado envía por
correo electrónico oficio

dirigido a la autoridad del
plantel firmado por la

autoridad pertinente de la
DDU, con el detalle de los
acuerdos tomados, y envía
el link de las publicaciones

de las redes sociales 

Promotor o promotara de paz 
 gestiona respuesta por oficio

con la autoridad
correspondiente en su plantel y

envía por correo a
ddu.orientacion@redudg.udg.mx 

Ambas dependencias
realizan la difusión

necesaria en las redes
sociales

Realizar los ajustes
necesarios

ó en algunos
planteles DDU hace

una visita de
inspección al plantel
para ver los espacios

Llevar a cabo la Feria el día estipulado

2

3

Enviar por correo
electrónico o WhatsApp 

 los temas que
seleccionaron, 1

fotografía del plantel y su
logo en transparencias

La DDU en tu Prepa

1

4

5

6

8

9

7

Proceso

10



Vive la Feria de los Derechos Universitarios
La DDU en tu Prepa

Coordina Mtra. Sara Adriana Hurtado Ponce, Responsable

del Área de Orientación y Seguimiento

Teléfono: 33 3134 2200 ext. 19607 y 19600

Cel. 331475 7192

ddu.orientacion@redudg.udg.mx

www.ddu.udg.mx 

Datos de contacto


